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Ag Oa TEPATEL TO TGOLVALL AVTIEKTIOUSEVTIKWV, AVTITTAULSAYWYIKWY KATOPYNOEWY Kal
CUYXWVEVCEWY TUNUATWY

15 waOnt(pL)eg oo Tuna TQPA!

H kuBépvnon oOKopma €KATOMMUPIA OE €ETOOTNOEL OTO KEPAAALO, OTA KavdAwa, otnv ayopd Natoikol
gfomAlopov evw mpoomabel va g§okovourioel xpripata KAslvovtag Tuquata oxoAsiwv, mapafalovrag ta
HLOPPWTIKA SIKALWUATA TWV LABNTWY KAl TTEPIKOTITOVTAG TLG TTPOCAPELG EKTTAUSEVTIKWV.

Me ta&ikd Kuvioud to YMAIOA Tpoxwpd O MPWTOWAVEG KUUA CULUNTUEEWY, o€ OAn Tnv ekmaidevon mou
Eemepvd aveAAadIKd Ta 1.000 Tuiuata. Me SloknTikeég mapepupaoelg amattel va aAlaxBouv ta dedopéva Tovu
my school kat «wg dta payelag» e§agaviovrat TuApata Kot LadnTég/TpLe.

ZUYKEKPLUEVOL

15/7/24 Zto Pwud TOL KAASEHATOG TUNUATWY UE OTOXO TNV €§OKOVOUNON EKTTAUSEVTIKOU TTPOCWTILKOU, TO
YTMAIOA dta tou I'.T. Katoapou ekdIdeL TapamAavnTIKN EYKUKALO e TITAO «ZUYKPAOTNON TUNUATWY Kot EVioXuTKA
AdaokaAia. Opot kal TpolTToBETELG.»

NaBpoxepia No 1 H gykUKALOG Tou I.l. avakaAvmtel 6Tl dev mpemel va y(vetal diyotdunon oe meplmtwon 2
dlayvwoewy e avamnpla f/kat ELOIKEG EKTTALSEVTIKEG AVAYKEG OE TUUA 25 LaBNnTwy av uTtdpyeL 6To oXoAglo TE.
‘Opwg, Toubevd o vOUog 3699 Tov eTUKAAE(TAL 1] EYKUKALOG, SV TEPLEXEL WG TtPpoUTtdOeon pelwong Tou aptOpov
padntwv avd tufiua, va pnv umdpxet tuiua €vtagng! Autd elval evdeyxopévwg véa ANAKAAYWH tng
gyKUKA{OV! H tpoUméBeon autr] yla To VOUO 3699, apopd HOVO TIE TTEPUTTWOELS Lelwong apBuol Hadntwy avd
TuAna A0yw Vmapgng eldkwyv padnotakwy duokoAwwyv (Suoypapio KTA) kat Oxt Adyw Umapgng €KWy
EKTIAULOEVTIKWY AVAYKWV.

NaBpoyxepia No 2 «InuelveTol 6Tt 0 TUNUOTH ota omolo TpoBAEmeTal umootrpLn uadntn/TpLag ue MoupdAinin
>tripién, Sev eapudlovtal ot TPoBAEYELS yla peiwon Tov aptOuol Twv uadntwy tove». H avwtépw Satimwon
Ouwg dev ouvodeveTal Le avadpor] o€ oXeTIKA vopoBeaia! E(vat avBalpetn Kat TapamAavnTikn!

Tng eyKukAiov Katoapou puvpla Kakd EmovToll

23/7/24 O mepupepelakog A/vtng ATTKAG NIKOASGTTOVAOG LE ATTOQAOT TOU AVOKAAE! TNV AVAKATAVOUY LaONTWY
[BLx0TOUNOEWY [TPIXOTOUNOEWY TAEEWY Kal TUNUATWY Adyw @oltnong Habntwy pe avamnpio 1 /Kol €OWKES
EKTLALOEVTIKEG AVAYKEG YLOL TO O). £TOG 2024- 25. To (810 akpBwg cupPaivel Kal o€ TTOAAEG AKOUO TTEPLPEPELEG KOL
SlevBuvoelg og OAn T XWpa.

Méoa o€ o PEPA OVAKOLVWVETAL 0TA OXOAe(d HEow Twv A/voewv ekmaldevong OTL SeKASEG EYKEKPLUEVA
Tuiuata 8 Ba Asttouvpyriocouy.

Me autr tnv KatevBuvon BEAOLY VA AKLPWOOLY Kol TTOAAA AKOWA TURUHATA TTou elyav TLG TPoUTTODETELS Kal
elyav mpoypappatiotel va dtyotoundolv 1 empdKeLto va katateBolv amd ta oxoAgla Kal tn Afvon artipata, To
TeMTEUPPN LE TNV OAOKANPWON TWV WLETEYYPAPWY Kol TG OEQOUEVEG KABE XPOVO OTIG TIEPLOXEG HOG VEEC
TIPOCEAEVOELG LAONTWV.

...Kt 6Aa avtd and to TnAépwvo

7/8/24 Me TPO@OPIKY] TNAEPWVIKN — LECW SLOKNTIKWY UTTAAANAWY — EVTOAN oL A/voel KaAolv Toug A/VTec-
VTPLEG KOl TIG TTPOIOTAWEVEG -OUG TWV O). LOVASWY va TIPOXWPNOOUY GE GUYXWVEVCELG «TIEPAOVTAG» TO my
school! Alvouv TNAe@WVIKA EVTOAEC 0TOUG SLEVOVVTEG VA «SlopBWOoOLVY» TA TUNUATA TTOV €AV dNULOVPYROEL
Tov loUvio, pewwvovTag Tov apldud Toug.


http://www.paremvasis.gr/
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KaAovvtal va ggagaviocovy padntég amd to Suvapulkd touv oX0oAglov Kat va Agltovpyrioovv TUAUATA Katd
mapdfaon tng vopoBeoiag (ap. Sayvwoewyv, al®ouceq TPOKAT KAT), vad TOPAVOUNOOULV Kol UAALOTA,
OKOAOLBWVTAG TTPOPOPLKEG 0ONYIEC. ZNUELWVOLUE OTL OL CUUTITUEELG dev TtepLop(COVTaAL TT.X. OTA VEA TUNIATA TNG
A" Anpotikol, aAAd emektelvovtal o OAEG TG TAEELG, UEXPL KAl TN ZT ANUOTIKOU, KATApywvTag TAROog
TUNUATWY TToL AetTovpyovoay eml oElpd €TWY o€ oX0Aela OANG TNG ETUKPATELAG!

12/8/24 Evid n ATTIKA KUPLOAEKTIKA TtVLydTaAY amtd TOUG KATVOUG TWY TTUPKAYLWY, O MePLPePeLardg AlevBuvTrg
NiKOAOTTOVAOG amEOTEIAE TEAET(ypapO TtPOg TIG AleuBUVOoELg EXTaldeuong, amaitwvTag va ToV anavTrioouy yla
T0L0 AdYyo dev €xouv Tpofel o€ dLoPOWOELS TWV TUNUATWY Twv oXOoAelwy Toug oTo myschool kat va tpofouvv
apeoa o€ SLopOWOELS , «EVTOG TWV ETOUEVWY SVO WPWV»!

AvTi n €€€AEn elvau atapadektn kat eE0pyloTiki!

Ma dAAn pa opd (dmwg kat otnv agloAdynon) o I.l. pe T eyKukAlovg emixelpel va «vopoBetrioe» dlvovtag
EVTOAEG TTOL pnxavevovtal TPOToug Kat peBodevoelg yla TNy vmofaduion tov dnudolov oxoAelov KL dTav n
vopoBeoia pmalvel eumddlo ota ox€dLd Tovug, TOTE 1} TNV TAPEPUNVEVOUV 1] TNV AyVOOoUV E TO «€TOL O€Aw». To
ONUAVTIKOTEPO PEPata €ivar n vEA OavTTAUSAywWYIK] KOl OVTIEKTAUSEVTIK OUVONKN TOL ETUXEPE( va
vapKoOeToeL TN AstToupyia Twv oXoAsiwv. YroPadui{ouvv Tig cuvOnikeg uabnong yta 0Aoug Toug LabnTEg/TpLeG
KOl Kupilwg atocTEPOUY ATIO TOUG LAONTEG/TPLEG UE AVATINPIES /KOl ELOIKEG EKTTAUSEVTIKEG AVAYKEG KOl ELBIKEG
uadnolakég SuokoAieq tnv OOTIN €vTagh Kol KOLVWVIKOTOINGN TOUG OTO OXOAIKO TepPdAlov Kat TV
AmMPOCKOTTN TPOGPacn Toug otny yvwon. EmumAgov, katamatdtat To Sikaiwpa Twv uadntwy va tnyaivouy 6to
OXOA€l0 TNG YEITOVIAG TOUG, TTPOCOETOVTAG KL AAAEG SUOKOALEG 0TV €vTagr] TOUG 0TO OXOAKS TtEPBAAAOY Kal
OTLG OLKOYEVELEG TOUG Yl TNV HETAK(VNOY] TOUG. AlaAVOUY TOV TTPOYPOAUUATIOUO TWV GXOAElwY, TTOv NoN elxav
AGBeL LTTOPLY TOUG TIG ATTOPATELG TTOU AVAKAAOUVTAL, EVW) TTUPOSOTOVV ATEAEIWTEG LETAKLVIGELG EKTTAUSEVTIKWV
Tov Ba KpLBovy uTepdpOuoL Kat Ba e§avaykaotovv va aAAdd§ouv oxoAelo. Elval ot (dlot Tov pag pAovv ya
«oLUTEPANYPN», yla «e§aToukeLUEYN SdaoKkaAlo», yla Ty €€apon tou bullying, ou woxvpllovtat Tt «pe TV
a&loAdynon ta oxoAeia Ba ylvouv kaAvtepar.

Ag Oa ETUTPEYPOUUE VA KATATIATNOOVY T LOPPUWTIKA SIKALWUATA TWV HLAONTWV/TPLWYV LAG OUTE O TToSaYwYIKOG
uag poiog!

Opyavwvouvue TQPA tov aywva yta 15 Tatdid 6To Tuiua

Amoutovpe:

» AVAKANON TWV ATO@ACEWY CUYXWVEVONG TUNUATWY KOl TWV ATTOQYACEWY TTOV AVAOTEAAOLY TNV KATATUNON
TUNUATWY.

> Na ylvouv 8ektd 6Aa Ta autriuata Twv oXoAelwv yl KATATUAOEL (SLXOTOUACEL] - TPLXOTOUNOELS HE
TS AYWYIKA KPLTNPLAL).

» Movigoug palikolg dloplopoug otn ekmaldevon. Aoploud/povipomnoinon dAwy Twy avamAnpwWTWY/TPLWLY,
Xwp(g Opoug Kat TPoUTOOETELS ATTOKAELOTIKA [E BAom TO TTTUX(O Kat TNV TPoUTNpeoia, yla TNy Apeon KAAvyn
TWV SEKABWY XIALAS WY KEVWV.

» Tunuata 15 pabntwy vnmaywyelov kat A’y B' TAEELG KAl wG 20 GTIG UTTOAOLTTEG.

» KdAuyn twv avaykwy TapdAAning otripténg yta 6Aoug Toug LaOnTEC/TPLEG.

» Tunuata Evtaéng oe KAOe Anuotikd Kat Nnmaywyelo Kat 2° o€ peyaAvTepa oxoAeld, Kad avacToAr 20V
Tuipatog Evtagng omou umrpxe.

KalAovpse :

4+ Toug oLAAGYOUG BIBATKOVTWY VA KATAYYEAAOLY TIG TTPOWOPLKEG 08nyleq oTa cwpaTeld TOug

4+ Toug SLeVBUVTEG TWY GXOAKWY HOVASWY va Unv LTTOKUPOUV OTIG TILECELG KAL TLG T(POWOPLKEG EVTOALG, N
dladikaoia oL Toug EUTTAEKOLY Elvat TTapdvoun.

4+ ‘OAoug toug ZuAddyoug ME kat EAME oe cuvtoviopévn kown 8pdon pe Toug ZUAAGYOUG, TIG EVIoELg Kat Tig
Ouoomovdieg Movéwy.

+ Tn AOE va pooBdAeL Tnv eyKUKALO KaToapou Ue TG EKVopEeG EpUnVE(E Katl va avaAdBel OAeC TIG avayKaleg
TpwToPRovAleg — amd kowvov ue OAME & AZITME - yw va pnv mepdoet n puebddsvon tou YMAIOA Tou
TLEPLOTEAAEL TAL SIKALWUATA TWV TTAULSLWDY

AKUPWVOUE TI GUUTTTUEELG

YTepaoTti{OVE T LOPPUWTIKA SIKALWUATO TWV HOONTWV/TPLWV



